2013 "LEARNING BY DOING"

Gratis entree voor VDH leden.
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Terrein:  Voetbalvereniging C.S.V.
Sportpark ORDERBOS
Orderbos 5, Apeldoorn

Ditmaal besteden we in de zaterdag seminars extra aandacht aan het afzekeren van de
"NEPOPQ" methode. Daarnaast laten wij u kennis maken met de "obedience" methode.
Beide methodes hebben in de praktijk veel raakvlakken, dat maakt het extra interessant.
Om je voordeel te halen, moet je als africhter en instructeur open staan, kunnen kiezen uit
verschillende methodes. Het NEPOPO gedeelte is een vervolg op de twee voorafgaande
weekenden en zorgt voor continuiteit.

Met de open workshops op de zondag, bieden we iedere africhter de mogelijkheid om actief
deel te nemen, om ideeén en specifieke kennis op te doen. Bianca van der Post, Tobias
Oleynik en vele andere instructeurs zijn u behulpzaam om bij te staan, additionele informatie
en adviezen te geven. Kortom weer een weekend om informatief op te doen en te delen, dit
met het doel om de totale resultaten in de africhtingssport te verbeteren!

De CBA



